扬州市病媒生物监测工作方案
二零一零年三月

病媒生物监测是疾病预防控制中一项重要的系统性基础工作。为确保监测工作的科学、规范、统一，监测数据的真实、可信，特制定此方案。

一、背景

病媒生物是指能传播疾病的生物，一般指能传播人类疾病的生物。广义的病媒生物包括脊椎动物和无脊椎动物，脊椎动物媒介主要是鼠类，属哺乳纲啮齿目动物；无脊椎动物媒介主要是昆虫纲的蚊、蝇、蟑螂、蚤等和蛛形纲的蜱、螨等。病媒生物不仅可以直接通过叮咬、骚扰和污染食物等活动，影响或危害人类的正常生活，更可以通过多种途径传播一系列的重要传染病。

病媒生物性传染病是人类共同面临的严峻挑战之一。随着全球气候变暖，城市化进程的加快，旅游和贸易的快速发展，生态环境的不断改变，病媒生物种类、密度和分布等发生了新的变化，不仅一些新的病媒生物性传染病不断出现，而且原有的病媒生物性传染病范围扩大、发生频率和强度增加。

在我国法定报告的传染病中有许多属于病媒生物性传染病，如鼠疫、流行性出血热、钩端螺旋体病、疟疾、登革热、地方性斑疹伤寒、丝虫病等；而一些消化道传染病则通过病媒生物的机械性传播在人群中扩散，如痢疾、伤寒等。通过对病媒生物的有效控制，可以减少它们对人群的骚扰和经济损失，更可以预防和控制病媒生物性传染病的发生和传播。病媒生物监测不仅为制定病媒生物控制方案提供依据，而且为病媒生物性传染病的流行提供预测预警。我国过去曾比较系统地开展过病媒生物的监测，对病媒生物性疾病的预防和控制发挥了积极的作用，但由于各地方法不统一，难于进行数据的比较和分析；且原有的一些方法已经不适于现在社会发展状况，部分病媒生物性传染病的流行状况亦发生了变化；同时近年来周边国家一些病媒生物性传染病的爆发流行已形成对我国的潜在威胁，因此加强病媒生物监测工作已经势在必行。

二、监测目的

(一) 掌握监测对象的种类、数量、分布及季节变化，为预测预报和处理应急事件积累基础数据。

(二) 为制定科学合理的病媒生物防制方案提供依据。
(三) 分析病媒生物的长期变化和当地传染性疾病的相关性，为病媒生物性传染病的预防控制提供技术支撑。

三、监测定义

病媒生物监测是指以科学的方法，长期、连续、系统地收集鼠类、蚊类、蝇类和蟑螂等病媒生物，对其种类、数量、分布和季节变化等资料进行整理分析，并对结果进行解释和反馈，供卫生行政部门和疾病预防控制机构制定、实施、评价和调整病媒生物控制的策略和措施。

四、监测的组织、分工和职责

(一) 监测网络

由市卫生局、各县（市）、区卫生局和扬州市疾病预防控制中心、各县（市）区疾病预防控制中心共同组成。
(二) 分工和职责

1. 市卫生局

市卫生局负责组织开展本辖区内的监测工作，提供所需的专项监测经费，保证监测工作的顺利开展。

2. 市疾病预防控制中心

市疾病预防控制中心负责监测方案的制订，组织、协调监测工作的实施；承担病媒生物监测的技术指导和培训；负责病媒生物监测方案的实施，指定专人负责监测点工作，并对区疾病预防控制部门工作进行技术指导。监测信息的收集、整理、分析和反馈；并进行监测质量的督查和质量控制。
3.县、区卫生局

县、区卫生局负责组织开展本辖区内的监测工作，提供所需的专项监测经费，保证监测工作的顺利开展。

4. 县（市）区疾病预防控制中心

县（市）区疾病预防控制中心负责病媒生物监测方案的实施，指定专人负责监测点工作，完成监测任务。
五、监测内容和方法
(一) 鼠密度监测

扬州城区或县级市设城镇居民区、特殊行业(餐饮、食品制售)和农村自然村3个类型的监测点各1个，每个监测点每月室内外一次性布放200有效夹夜。由于鼠密度监测的特殊性，各市应结合本地情况，确定监测点的范围，为避免连续监测对鼠密度造成影响，相邻月份应在监测点内的不同区域布放鼠夹，三个月内不得在同一区域布夹监测，不同月份选取的监测区域之间距离应大于0.25km。

2. 监测时间

每月中旬进行调查，以月作统计单位。

3. 监测方法

采用夹夜法。统一选用中型钢板夹(见附件1)，以生花生米为诱饵，晚放晨收。室内按每15m2布夹1只，沿墙根均匀布放，鼠夹应与墙面垂直，且离墙2cm左右。室外每5m布夹1只。居民区以外环境为主，特殊行业以室内环境为主，各种房间(厨房、库房)都应兼顾，农村自然村室内外均匀布放。

4. 统计与计算
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捕鼠总数是指鼠夹捕获鼠类的数量总和，鼠夹上夹有鼠头或大片鼠皮则定为捕到鼠，记入捕鼠总数。若已击发的鼠夹上有鼠毛、鼠尾、鼠爪，该夹计入布夹总数，定为未捕到鼠。

无效夹是指丢失或不明原因击发的鼠夹。

捕获鼠类后，进行鼠种鉴定、并同时记录性别、体重(精确到0.1g)(见表1)，汇总表见表2。
5. 注意事项

监测前做好宣传告知，防止误伤儿童和宠物。监测中使用鼠布袋并用麻醉剂处理，防止死鼠的体外寄生虫游离而叮咬监测人员，同时也便于进行体外寄生虫的调查。

(二) 蚊密度监测

1. 成蚊监测

诱蚊灯法

1. 成蚊监测
定时、定点进行成蚊密度监测。选择诱蚊灯法开展成蚊密度监测。
诱蚊灯法

①监测点的选择

每个区选择居民区、公园(含街心公园)、医院各1处，农村选择民房和牲畜棚(牛棚和猪圈等)各1处，没有牲口棚的以民房补齐。除牛棚、猪圈外，其它均在外环境中进行。
每个县级市城区选择居民区、公园(含街心公园)、医院各2处，农村选择民房和牲畜棚(牛棚和猪圈等)各2处，没有牲口棚的以民房补齐。除牛棚、猪圈外，其它均在外环境中进行。
②监测时间

每月2次，相邻两次的测定间隔应为15天，风雨天气(风力五级以上)顺延。越冬蚊活动前一个月即开始监测，连续两次监测皆未捕到蚊虫后结束。

③监测方法

每处使用诱蚊灯(见附件2)1只，监测从日落20分钟后开始，连续诱集6-12小时。第二天早晨，将集蚊盒取出，鉴定种类、性别并计数。

④密度指数计算
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分别将每盏灯每晚的监测结果填入数据报表(见表3)，记录当时主要气象数据(气温，湿度，风力)。汇总表见表5-1。

(三) 蝇密度监测

1. 监测点的选择

每个区设1个监测点，每个监测点随机选择农贸集市1处、餐饮外环境2处、绿化带1块和居民区1个。各个监测点相对固定。
每个县级市设2个监测点，每个监测点随机选择农贸集市1处、餐饮外环境2处、绿化带1块和居民区1个。各个监测点相对固定。
2. 监测时间：全年监测。选择适宜的气象条件，每月中旬监测一次。
3. 监测方法

采用笼诱法。每处放1个诱蝇笼(见附件5)。

放置时间:每次放置6小时，上午9～10点之间布放，下午3～4点间收回。
4. 种类鉴定、数据统计和记录

收笼后，用乙醚或氯仿杀死后分类，统计各蝇种的数量。记录监测当天的天气情况(气温，湿度，风力)(见表9)。汇总表见表10。
采用笼诱法。每处放1个诱蝇笼(见附件5)。

放置时间: 选择适宜的气象条件，每月中旬放置一次。每次放置6小时，上午9～10点之间布放，下午3～4点间收回。

5. 成蝇密度计算:
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(四) 蟑螂密度监测

1. 监测点的选择

每个区设1个监测点，每个监测点随机选择农贸市场1处、餐饮2处、宾馆1处、医院1家和居民区1个，各个监测点相对固定。
每个县级市设2个监测点，每个监测点随机选择农贸市场1处、餐饮2处、宾馆1处、医院1家和居民区1个，各个监测点相对固定。
2. 监测时间

全年监测，每月中旬监测一次。

3. 监测方法

应用粘捕法，统一用粘蟑纸(规格：17×10cm)调查。用甜鲜面包为诱饵(2克/片)，不必另外放置信息素，每处布放10张粘蟑纸。市场布放在食品加工销售柜台，餐饮和宾馆布放在操作间和餐厅，医院布放在病房，居民区在各户的厨房，晚放晨收。每个标准间(约15m2)放置1张，居民每户厨房放置1张。不得选择一周内药物处理过的场所作监测点，每次监测时，粘捕纸必须更新。
4. 统计和计算

捕获蟑螂总数是指粘蟑纸粘捕到成若虫总数。

登记粘捕到的蟑螂种类和雌、雄成虫或若虫数。同时记录回收的粘蟑纸总数(见表11)。汇总表见表12。
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六、数据收集、分析、反馈

(一) 数据收集内容：

1. 鼠密度监测记录表

2. 鼠密度监测汇总表

3. 成蚊诱蚊灯监测记录表

4 成蚊监测汇总表-诱蚊灯法

5. 苍蝇监测记录表

6. 苍蝇监测汇总表

7. 蟑螂监测记录表

8. 蟑螂监测汇总表

(二)统计分析指标

1. 初步的种类、构成比、各项密度指标；

2. 年度的消长曲线；

(三)定期报告、反馈资料

区疾病预防控制机构每月25日前将当月病媒生物监测结果自己直接录入江苏卫生信息网数据库，县（市）疾病预防控制机构每月25日前将当月病媒生物监测结果录入数据库，以电子和书面的形式汇总上报当地卫生行政部门和扬州市疾病预防控制中心。市疾病预防控制中心每月30日前汇总上报市卫生局和省疾病预防控制中心。

七、保障措施

市、县（市、区）卫生局把病媒生物监测工作纳入综合目标管理的内容，切实加强领导，大力支持。各级疾病预防控制部门应加强对这一工作的具体管理，抓好监测队伍的人员落实，采取具体措施以保证专业队伍的稳定，提供必要的监测设备和工作、防护条件，安排好监测经费的使用，确保病媒生物监测方案的顺利实施。
表1扬州市鼠密度监测记录表

监测时间：       年
    月
     日


省(市、自治区)
市
区(县)
街道(乡)

布夹环境：居民区□；特殊行业□；农村自然村□；
气温：   ℃

布夹总数
回收总数
无效夹总数
室内布夹数
室外布夹数

鼠种：1褐家鼠, 2黄胸鼠，3小家鼠，4黑线姬鼠，5黄毛鼠，6其他(种类写在备注中)

	布夹地点：

	序号
	鼠种
	捕鼠地点
	性别
	体重(g)
	头体长(mm)
	室内
	室外
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	鼠密度：
	


监测人：
审核人：
监测负责人：

表2扬州市鼠密度监测汇总表


年
月

	生境类型
	监测点
	有效夹数(只)
	捕鼠总数(只)
	鼠密度(％)
	鼠种代码*

	城镇居民区1
	
	
	
	
	

	特殊行业1
	
	
	
	
	

	农村自然村1
	
	
	
	
	

	小计1
	
	
	
	
	

	城镇居民区2
	
	
	
	
	

	特殊行业2
	
	
	
	
	

	农村自然村2
	
	
	
	
	

	小计2
	
	
	
	
	

	城镇居民区3
	
	
	
	
	

	特殊行业3
	
	
	
	
	

	农村自然村3
	
	
	
	
	

	小计3
	
	
	
	
	

	城镇居民区
	
	
	
	
	

	特殊行业
	
	
	
	
	

	农村自然村
	
	
	
	
	

	合  计
	
	
	
	
	


*注：1、褐家鼠；2、黄胸鼠；3、小家鼠；4、黑线姬鼠；5、黄毛鼠；6、其他。

审核人：
监测负责人：
监测单位：

表3扬州市成蚊诱蚊灯监测记录表

监测时间：         年      月     日

        省(市、自治区)             市             区(县)            街道(乡)
气温：    ℃， 风力：    级   晴□   多云□  阴□   

环境类型：居民区□，公园□，医院□，农户□，牛棚□，猪圈□
	诱蚊灯号：
	监测地点：

	蚊种
	♀
	♂
	合   计

	淡色(致倦)库蚊
	
	
	

	三带喙库蚊
	
	
	

	白纹伊蚊
	
	
	

	埃及伊蚊
	
	
	

	中华按蚊
	
	
	

	嗜人按蚊
	
	
	

	大劣按蚊
	
	
	

	微小按蚊
	
	
	

	
	
	
	

	淡色(致倦)库蚊
	
	
	

	三带喙库蚊
	
	
	

	白纹伊蚊
	
	
	

	埃及伊蚊
	
	
	

	中华按蚊
	
	
	

	嗜人按蚊
	
	
	

	大劣按蚊
	
	
	

	微小按蚊
	
	
	

	
	
	
	

	淡色(致倦)库蚊
	
	
	

	三带喙库蚊
	
	
	

	白纹伊蚊
	
	
	

	埃及伊蚊
	
	
	

	中华按蚊
	
	
	

	嗜人按蚊
	
	
	

	大劣按蚊
	
	
	

	微小按蚊
	
	
	

	
	
	
	

	蚊种数：
	
	
	

	合计
	
	
	

	备注


监测人：
审核人：
监测负责人：

表5-1扬州市成蚊监测汇总表(诱蚊灯法)

         年      月    日
	环境类型
	捕蚊总数
	灯数
	密度(只/小时)
	蚊种代码*

	居民区
	
	
	
	

	公园
	
	
	
	

	医院
	
	
	
	

	农户
	
	
	
	

	牲畜棚
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	


*注：1.淡色(致倦)库蚊；2.三带喙库蚊；3.白纹伊蚊；4.埃及伊蚊；5.中华按蚊；6.嗜人按蚊；7.大劣按蚊；
8.微小按蚊；9.其它。

审核人：
监测负责人：
监测单位：

表5扬州市苍蝇监测记录表

监测时间：
      年      月     日


省(市、自治区)
市
区(县)
街道(乡)

气温：   ℃， 风力：  级   晴□   多云□   阴□   

	环境类型
	地点
	家蝇
	市蝇
	丝光绿蝇
	铜绿蝇
	亮绿蝇
	大头金蝇
	伏蝇
	新陆原伏蝇
	巨尾阿丽蝇
	红头丽蝇
	厩腐蝇
	夏厕蝇
	元厕蝇
	棕尾别麻蝇
	其它
	合计
	备注

	农贸市场
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	餐饮外环境
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	绿化带
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	居民区
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


监测人：
审核人：
监测负责人：
表6扬州市苍蝇监测汇总表


年      月     日

	环境类型
	蝇笼数
	捕蝇数量
	密度(只/笼)
	蝇种类代码*

	农贸市场
	
	
	
	

	餐饮
	
	
	
	

	绿化带
	
	
	
	

	居民区
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	


*注：1.家蝇；2.市蝇；3.丝光绿蝇；4.铜绿蝇；5.亮绿蝇；6.大头金蝇；7.伏蝇；8.新陆原伏蝇；9.巨尾阿丽蝇；10.红头丽蝇；11.厩腐蝇；12.夏厕蝇；13.元厕蝇；14.棕尾别麻蝇；15.其它。
审核人：
监测负责人：
监测单位：
表7扬州市蟑螂监测记录表

监测时间：
        年      月     日


省(市、自治区)
市
区(县)
街道(乡)

环境类型：农贸市场□ 餐饮□ 医院□ 宾馆□ 居民□   单位名称：
收回张数：
气温：    ℃ 

	布放场所
	德国小蠊
	美洲大蠊
	澳洲大蠊
	黑胸大蠊
	褐斑大蠊
	日本大蠊
	其它
	合计
	备注

	
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	若
	雌
	雄
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	密  度
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	侵害率
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


监测人：
审核人：
监测负责人：
表8扬州市蟑螂监测汇总表


年      月     日


省(市、自治区)
市

	环境类型
	回收粘蟑纸数
	阳性数
	侵害率(％)
	捕蟑数(只)
	密度(只/张)
	种类*

	农贸市场
	
	
	
	
	
	

	餐饮
	
	
	
	
	
	

	宾馆
	
	
	
	
	
	

	医院
	
	
	
	
	
	

	居民区
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	/


*注：1.德国小蠊；2.美洲大蠊；3.澳洲大蠊；4.黑胸大蠊；5.褐斑大蠊；6.日本大蠊；7.其它

审核人：
监测负责人：
监测单位：

附件1 鼠夹

中号鼠夹，采用钢板夹(12cm×6.5cm)

生产厂家：建议江西贵溪捕鼠器械厂。

附件2 诱蚊灯

性能要求：

波长：2537Å

功率：8W

功能：全自动或手动

操作方便

性能稳定，对虫体无损伤。
附件3  捕蝇笼
诱蝇笼规格：为锥形芯圆形诱蝇笼，笼高40cm，直径25cm，圆锥形芯高35cm，顶口直径2cm。

诱饵：为红糖食醋饵(25g＋25g)＋25ml水。
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